KIEDY DO LOGOPEDY?

Zastanow sie, czy twojemu dziecku potrzebna jest pomoc logopedy.

Jesli na ktores 7z pytan odpowiedziales TAK — idZ do logopedy.

DZIECKO ma:

* 6-7 miesiecy
-nie gaworzy
- nie odwraca si¢ w kierunku glosu

* 12 miesiecy
-nie kojarzy pierwszych stow z osobg lub rzecza (gdzie jest
mama? pitka?)
-nie wykonuje prostych polecen, np. zrob kosi-kosi, pa-pa!
-nie mOwi pierwszych stOw ze zrozumieniem, np. mama, baba,
tata.

+ 2 lata
- nie nazywa przedmiotdw, gdy jest pytane: ,,Co to jest?”
-nie uzywa zdan prostych
-nie wykonuje prostych polecen, np. ,,Daj mamie pitk¢?”

+ 3 lata
- podczas méwienia wysuwa jezyk miedzy zeby
-zacina si¢, powtarza sylaby lub wyrazy, np. Ide¢ do do do sklepu.
(Moze to by¢ nieptynnos¢, ktora minie z wiekiem, ale tez moze
by¢ to objaw jakania.)

-nie moOwi lub mowi bardzo malo.



+ 4 lata
- nawykowo mowi przez nos
- zamienia gtoski dzwigczne na bezdzwigczne, np. zamiast woda
mowi fota, zamiast buda mowi puta.
- Zamiast s, z, ¢, dz mowi s, Z, ¢, dZ
- zamiast k, g mowi t, d
+5 lat
- nie mOowi zdaniami rozwini¢tymi
- nie mOwi sz, z, cz, dz
- trudno je zrozumiec
- nie zadaje pytan
+ 6 lat
- nic mowi gloski r (zamienia jag na | , j, lub wymawia gardlowo)
- nie potrafi odpowiedzie¢ na pytania dotyczace wakacji lub
wystuchanej bajki

- popetnia duzo bleddéw gramatycznych.

Uwagi praktyczne:

+ Nie wolno bagatelizowa¢ ewentualnych trudnosci u chtopcéw i mylnie
sadzi¢, ze mogg oni nieco pozniej osiggac umiejetnosci jezykowe niz
dziewczynki.

+ Systematycznie §ledz to jak rozwija si¢ twoje dziecko.

W ,.Ksiazeczce zdrowia dziecka” masz odpowiednia do tego
tabelke.

# Karm piersia.

* Twoje dziecko powinno jak najkrocej byé karmione butelka.



# Staraj sie jak najwczeéniej odzwyczaié¢ dziecko od smoczka —
gryzaczka.

# Rozmawiaj z malcem jak najczesciej. Opowiadaj o codziennych
czynnosciach, uzywanych przedmiotach, o tym co si¢ dzieje na
spacerze...

# Mow do dziecka tak, jakby$ z nim rozmawiata, zadawaj pytania,
nawet jesli na poczatku nie otrzymasz odpowiedzi

* Unikaj dziecinnego jezyka, kiedy méwisz do dziecka.

* Baw si¢ z dzieckiem w nasladowanie odglosow, min, ruchow.

* Odpowiadaj, gdy maluch cie ,,zagaduje”.

* Kiedy mowisz do dziecka wiele razy powtarzaj okreslone stowo,
np. ,,to mydto, to mydto do mycia”.

# Zachecaj, aby dziecko patrzyto na ciebie, kiedy mowisz.
Dziecko wowczas zobaczy, jak uktadasz usta, gdy wymawiasz
poszczegdlne gloski.

* Recytuj wierszyki, §piewaj piosenki.

* Kiedy dziecko powie jaki§ wyraz nieprawidlowo, powiedz ten
wyraz poprawnie, ale nie zmuszaj jego do powtarzania.

* Jezeli co$ Cie niepokoi w rozwoju mowy Twojego dziecka zgto$
sie do logopedy.

* Jezeli zamierzasz korzysta¢ z ushug logopedy, ktéry ma
podpisang umowe z Narodowym Funduszem Zdrowia, wez
skierowanie od lekarza pediatry.

# U starszego dziecka popro$ stomatologa o ocene zgryzu dziecka.

By¢ moze bedzie konieczna konsultacja ortodontyczna.



* Zajecia logopedyczne prowadzone sa w Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej, w niektorych placowkach
oswiatowych na terenie powiatu, a takze w poradniach

zdrowia psychicznego.

Zrédlo PPP w Krotoszynie



